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DEROULEMENT
A LA CATEGORIE « BE » DU PERMIS DE CONDUIRE

Les enjeux de la formation 3 la conduite

L’objectif général de la formation est d’amener tout conducteur 2 la maitrise de compétences
en termes de savoirs, savoir-faire, savoir-&tre et savoir-devenir.

L effort de renforcement de 1’éducation et de la formation 4 la conduite de ce type de véhicule
doit donc étre poursuivi.

Apprendre 4 conduire un ensemble de ce type est une démarche éducative exigeante et ce
livret va vous guider dans votre progression avec 1°aide de votre formateur.

Le déroulement de la formation

Afin de disposer de repéres, quatre grilles de progression accompagnent ’éléve dans
’acquisition des compétences indispensables pour la conduite d’un véhicule affecté au
transport de marchandises.

Ces grilles détaillent, pour chaque sous-compétence associée, les savoirs comportementaux,
techniques et environnementaux dont doit disposer I’éléve conducteur au fur et & mesure de
son évolution.

Pour chaque sous-compétence associée, des évaluations mises en place par votre formateur,
qui vous en précisera les critéres et les conditions de réussite, sont prévues. Il vous sera
possible ainsi de mesurer votre réussite ou d’apprécier les éléments 2 faire progresser.

De plus, pour chacune des sous-compétences associées qui impliquent la conscience que vous
aurez de vos capacités, de vos motivations et de vos limites, des auto-évaluations sont 3 votre
disposition au sein de chacune des quatre grilles.

Lorsque ’ensemble des compétences requises sera validé, votre formateur pourra alors

vous presenter aux épreuves du permis de conduire.

Thématique :

Connaissances générales :
e La pluie, la neige, le verglas, le brouillard, le vent, les distances de sécurité ;
La conduite en montagne ou zone accidentées ;
L’hygiéne de vie et la conduite ;
La fatigue ;
Le chargement ;
Le stationnement ;
Le dépassement ;
Le centre de gravité, la force centrifuge, les stabilisateurs ;
e La vitesse, I’anticipation, les situations d’urgence




